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Dove viviamo

~ View all Commissic Nove milioni di
The Lancet Commission on pollution and health ° ny
morti lI'anno:

Published: October 19, 2017

Executive Summary I ' i nq U i n a mento

For decades, pollution and its harmful effects on people’s health, the environment, an

L4 L
been neglected both by Governments and the international development agenda. Yet u CCI d e 15 vo Ite I u
largest environmental cause of disease and death in the world today, responsible for & p

million premature deaths.

The Lancet Commission on pollution and health addresses the full health and econom
water, and soil pollution. Through analyses of existing and emerging data, the Commi

nallitinn’s cavara and nindarrennrtad rantrilkiitinn ta the Glahal Riirdan Af Niceacea It

Il rapporto della Commissione e stato pubblicato
su The Lancet, una delle riviste mediche piu
prestigiose e piu lette al mondo, il 19 ottobre 2017.

[n sesto dei decessi mondiali causati dallo smog: tre volte pitit dell’effetto combinato di Aids, tubercolosi e
malaria e 15 volte piu di tutti conflitti armati e delle altre forme di violenza. I numeri vengono dal rapporto

Fonte la RCp“bblicﬁ della Lancet Conunission on Pollution & Health

Per decenni, I'inquinamento e 1 suol effetti dannosi sulla salute delle persone, sull'ambiente e sul
nlaneta sono stati trascurati sia dai governi che dall'agenda internazionale per lo sviluppo. Tuttavia,
'Inguinamento e oggi la principale causa ambientale di malattia e morte nel mondo,
responsabile di circa 9 milioni di morti premature.
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ARCA Il presente materiale & di proprieta di ARCA e del relatore. Tultti i diritti sono riservati. Si intende vietata la riproduzionel i ber a di det ti materiali didattici in contesti f onmepranossedaARCAdDi vul gat i vi non rientiranti
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VENEZIATODAY = sezioni Attualita

Attualita

Polveri sottili, dal primo ottobre tornano le
disposizioni per limitare I'inquinamento

Sono le norme dell’Accordo di Bacino Padano adottate da Veneto, Lombardia, Emilia
Romagna e Piemonte per I'applicazione di modalita comuni a tutta la Pianura Padana
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La redazione
27 SETTEMBRE 2018 16:38

S S | | ¥ [« O
® Commento «, Condivisioni

I pin letti di oggi

1 Nuovo picco di marea giovedi:

nel pomeriggio acqua altaa 120
centimetri

P& 2 Chemioterapia: nell'Usl 4
2@ caschettirefrigeranti per
W% "B prevenire la perdita di capelli

Trequa maltem

. I ma aiovedi

& Aria sempre piu irrespirabile in Veneto. Nel 2017 quasi

Il presente materiale & di proprieta di ARCA e del relatore. Tultti i diritti sono riservati. Si intende vietata la riproduzionel i ber a di

tutti i capoluogo di provincia del Veneto (si salva solo
Belluno,) si confermano fuorilegge con livelli di Pm10

alle stelle: nello specifico, Venezia si assesta al secondo

posto tra le citta piu inquinate, per ben 94 volte al di

fuori dei limiti imposti per legge (50 ug/m?), dietro alla

sola Padova (102). Una situazione che pare ancora

critica, dal momento che non si registrano cambiamenti,

e anche nei primi mesi del 2018 la tendenza non ¢ cambiata.
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detti materiali didattici in contesti f omepranossedaARCAdi vul gati vi non rientjrant:i



Lol nquinamento dell a PRERFY!
A
deICOVI D 19 a_ Ilvelll record )

A MI |l ano, Nl e concenlintoanbardan a maeteeFehbmio drano
biossido di azoto NO2 erano circa 65 gia stati superati | 35 giorni annui di
¢ gn3 a Gennalio, 50 ¢ dgm3 a Febbraio sforamento del limite deil 50 ug/m3,
e meno di 40 € dm3, nella prima metadi  concessi per il PM10
Marzoo

Fonte www.lifegate.it
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ARCA Il presente materiale & di proprieta di ARCA e del relatore. Tultti i diritti sono riservati. Si intende vietata la riproduzionel i ber a di det ti materiali didattici in ontesti f onmepraniossedaARCAd i vul gati vi n ntr ant i




Inquinamento da particolato atmosferico ed effetto
nella diffusione di virus nella popolazione

me HARVARD UNIVERSITY HARVARD.EDU

COVID-19 PM2.5

A national study on long-term exposure to air pollution and COVID-19 mortality in the United
States

e f e =g

Home People About News

Latest News

Mew Research Links Air Pollution to Higher

Exposure to air pollution and COVID-19 mortality in the United States (Updated April 5, 2020)

Xiao Wu M3, Rachel C. Nethery PhD, M. Benjamin Sabath M4, Danielle Braun PhD, Francesca Dominici
PhD
All authors are part of the Department of Biostatistics, Harvard TH. Chan School of Public Health, Boston,  Air pollution linked to raised Covid-19 death risk

Coronavirus Death Rates

ts: e found that an increase of only 1 pg)mE' In PMs = is associated with a 15% increase in the 3
)19 death rate, 95% confidence interval (CI) (5%, 25%). Resulis are statistically siqnificant ana
robust to secondary and sensitivy analyses. - | -

Il particolato atmosferico, fa da carrier al virus, costituisce un
Substrato che pu, permettere ai

Fonte

condil zioni vital.l per un certo

/ \R A Il presente materiale € di proprieta di ARCA e del relatore. Tutti i diritti sono riservati. Si intende vietata la riproduzionel i ber a di det ti material. didattici in
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DEGLI STUDI DI BARI
ALDO MORO
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SEZIONE CAPELLO UMANO
Red blood cell FRA A : 0.6 mm

/}RA Il presente materiale € di proprieta di ARCA e del relatore. Tutti i diritti sono riservati. Si intende vietata la riproduzionel i ber a di detti material. didattici in contesti f ome pramosseda ARCAd i vul gati vi non rientirant.
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Perche qualificarel 6ar i a c¢he

~ prodotto validato ——

ADa sempre come EXRG sappiamo che il

comfort e la salubrita dipendono

soprattutto dalla qualit

ambientl indoor.

A Avere aria pulita negli ambienti confinati

riduce il rischio di patologie dovute a

l ngul nant | che porti amo

produciamo noi stessi (particolato
atmosferico, radon, spore, muffe, VOC come
la formaldeide, il fumo di sigaretta o gl
elementi liberati dai prodotti per la pulizia o
cosmeticl, ecc) e ovviamente batteri e virus.

C

i. Siintende vietata la riproduzionel i ber a di det ti materi al. didattici in contesti f onepramossedaARCAdi v u

I sente materiale € di proprieta di ARCA e del relatore. Tutti i diritti sono riservati
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gati vi non rientirant.i
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| a ventilazione meccanica centralizzata @@g
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Perla qualitaabitativa

La (VMC)

e unatecnologiamessaa puntospecificatamente
per potergarantire

negli edifici adelevataprestazionenergetica

Perla sostenibilitaenergetica

RA Il presente materiale € di proprieta di ARCA e del relatore. Tutti i diritti sono riservati. Si intende vietata la riproduzionel i ber a di det ti materi al’i didattici in contesti f ome pramosseda ARCAd i vul gati vi non rientirant.i
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ARCA

Un edificio stagno

Il presente

materiale é di proprieta di ARCA e del relatore. Tu

tti i diritti sono riservati. Si intende vietata la riproduzione | i
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| Ol ntroduzi one dI ma
Isolanti nelle pareti e

| Ot nstall azi one di S
tenuta stagna,

rappresentano un grande
vantaggio dal punto di vista
energetico ma,

possono far insorgere
problematiche legate al comfort
abitativo.

Laqualita | + WWindoor Ghegli edifici
in contes on rientirant.i

ti f omepraniosseda ARCAd i vul gati vi n



LO OMS
costituisce un rischio ambientale di primo livello.

Il 30% degli edifici di recente costruzione o ~
ristrutturazione, presenta problemi legati alla o Ah "*\
Sindrome dell 6 Edificio Mal at o

ARCA

AT

h a

o>

I

Il presente materiale & di proprieta di ARCA e del relatore. Tultti i diritti sono riservati. Si intende vietata la riproduzionel i ber a di det ti materiali didattici in cont

Sindrome edificio malato
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Venendo a mancare 1 | rior cambi o del

si creano problemi di condensa e muffe sulle pareti, ristagno di gas,
odori, formal dei de e altre sostan
dagli arredi e dalla costruzione stessa.

Queste condizioni portano alla Sindromed e | | 060 Edi fi ci o

conosciuto che | 01l nquli | nd

/’.

{

esti f omepramossedaARCAdi vul gati vi non rientiranti
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| | mal essere degl

« \ertigini e nausee
PASSEGGER| ¢ Disagio acuto

 |ncapacita di concentrazione

» Affaticamento

» C(Cefalea

« Astenia

 Irritazione degli occhi e delle vie aree
* Tosse e inflammazione delle vie aree
 Dermatiti

» Sintomi allergici ed asmatici

» Malattie croniche di ostruzione polmonare
» |nfezioni respiratorie

» Malattie cardiovascolari (CVD)

« (Cancro al polmoni

PERSISTENTI

[ |||! o

I}ARCA Il presente materiale € di proprieta di ARCA e del relatore. Tutti i diritti sono riservati. Si intende vietata la riproduzionel i ber a di det ti materi al’i didattici in
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inquinanti chimici Inguinanti ambientall
(NOx, S02, CO, VOC, ¢é&)

inquinanti fisici Iianti no percepibili
(Radom)

Inquinanti biologicl

(Batteri, Virus, pollini, acari, e 1§ \Jf ~
allergent..) VOCeFormaIdelde g "Q
Inquinanti percepibili prodotti per la pulizia B

VOC e Formaldelde
mobilio

Odori cucina Odori combustione

Batteri muffe

CO da errata

. . combustione
&

—— T b o Radon
Vapori doéakumadasi tt
Il presente materiale € di proprieta di ARCA e del relatore. Tutti i diritti sono riservati. Si intende vietata la riproduzionel i ber a di det ti material. didattici in contesti f ome pramosseda ARCAd i vul gat i vi non rientiranti



elrg

COMFORT ENGINEERING

Direzione generale della prevenzione sanitaria

Direrione generale della comunicazione

B | COV piu diffusi : negli edifici residenziall
P sono il imonene, il toluene, ma il piu
Importante da un punto di vista
tossicologico e mutageno € la
formaldeide.

La formaldeide, tende a presentare rilasci
relativamente costanti per molti anni

Composti Organici Volatili (COV)

OMS:
A Limite massimo di esposizione di

100e g/m3 negli ambienti interni
A Tempo medio 30 minuti

[ |||H .

/M\_LRM(:% Il presente materiale € di proprieta di ARCA e del relatore. Tutti i diritti sono riservati. Si intende vietata la riproduzionel i ber a di det ti material.
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Certificazione di Salubritd Ambientale
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ARCA Il presente materiale & di proprieta di ARCA e del relatore. Tutti i diritti sono riservati. Si intende vietata la riproduzionel i ber a di detti materiali didattici in contesti f omepramossedaARCAdI vul gativi non rientirant.




Gas Radon @@g

:.\\““ ” ‘»‘; . ], W’/ ~ . . COMFORT ENGINEERING
~ N i 7, / E @in gas radioattivo, se
\ ' Inalato e
e un agente e

cancerogeno la cul iR .
esposizione nel luoghi A — R
chiusi aumenta il rischio di
contrarre un tumore

polmonare

La seconda causa per
tumore In Italia dopo il
fumo

2 Valori raccomandati dalla Comunita Europea di 200
Bqg/m3 per le nuove abitazioni e 400 Bg/m? per quelle
gla esistenti.

Il presente materiale & di proprieta di ARCA e del relatore. Tultti i diritti sono riservati. Si intende vietata la riproduzionel i ber a di det ti materiali didattici in contesti f onmepranossedaARCAdDi vul gat i vi non rientiranti
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L6éani dride carbonica il
respirazione umana, oltre che delle
22N attivita domestiche quotidiane.
nostro corpo infatti inspira 0ssigeno
ed emette CO2 che va ad
accumul ar s nel |l 0ambi ent e
correttamente arieggiato.
Léani dride carbonica il
l ndi catore di qgual i1 t”™ del

l_, \R . A Il presente materiale & di proprieta di ARCA e del relatore. Tutti i diritti sono riservati. Si intende vietata la riproduzionel i ber a di det ti materi al.i didattici in contest.i f omeprantosseda ARCAd i vul gati vi non rientiranti



Qual i t”™ dell 6oari a pgexo:

COMFORT ENGINEERING

2500 ppm —
2000 ppm —

1500 ppm —

ppm

1000 ppm —

500 ppm —

0ppm — I I | I | | I [
5/04 06:00 12:00 18:00 6104
03:00 09:00 15:00 21:00

[Sensore CO2] CO2

VENTILAZIONE NATURALE: andamento della CO, in una camera

Reset zoom

2000 ppm —
E
s
o

1000 ppm —

0 ppm | I I l | | | | T
22:00 02:00 06:00 10:00 14:00

7104 04:00 08:00 12:00

[Sensore CO2] CO2

VENTILAZIONE NATURALE: andamento della CO, in un soggiorno

Fonte Test EXRG In Ambiente abitato

Il presente materiale € di proprieta di ARCA e del relatore. Tutti i diritti sono riservati. Si intende vietata la riproduzionel i ber a di det ti materi al. didattici in contesti f ome pramosseda ARCAd i vul gat i vi non rientiranti



Q 1 t7 del | @ |
| 4 Grafico #1 5=
1000 —
750 —
500 —
e l | ! | ! | | ! | l ! | [
10/02 14/02 18/02 22/02 26/02 01/03 05/03 09/03
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12/02 16/02 20/02 24/02 28/02 03/03 07/03
00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
Co2
VENTILAZIONE MECCANICA: andamento della CO, in una camera
Fonte Test EXRG In Ambiente abitato
Il presente materiale € di proprieta di ARCA e del relatore. Tutti i diritti sono riservati. Si intende vietata la riproduzionel i ber a di det ti materi al. didattici in contesti f ome pramosseda ARCAd i vul gat i vi
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Batteri, Allergenti, Virus

entra nelle funghi che
abitazioni rilasciano spore

trasportato nell’aria
dal vento o

attaccandosi

ai vestiti

Il presente materiale & di proprieta di ARCA e del relatore. Tutti i diritti sono riservati. Si intende vietata la riproduzionel i ber a

di

s

detti

ogni anno,

cellule cutanee un'abitazione

morte miste a peli media ne
accumula

ben 18 kg¥

materi al.i didattici in contest.i

piccoli animali
lunghi un quarto
di millimetro
che producono
escrementi 20
volte al giorno

f ome pramosseda ARCAd i vul gat i vi
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Regolare ricambiod e | | ésafiicierdae?

Y WN\{
A IONES

| | regol are ri cambi o dell cari a per mett
concentrazione di CO2 e umidita, la concentrazione di

nquinantioda fonti TNl fooRbis defa !

gualita aria
A Perdite energetiche
Invernall
A Rientranze termiche estive
A Problemi acustici

ANessuna filtr a
INVERNO A

FRESCO
INTERNO
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ARCA Il presente materiale & di proprieta di ARCA e del relatore. Tultti i diritti sono riservati. Si intende vietata la riproduzionel i ber a di detti materiali didattici i t i f omeprantosseda ARCAdi vul gati vi n



ARCA

Perche filtrare |

Piu di 25.000.000
di particelle ad ogni
respiro

In aree altamente inquinate
inaliamo piu di 25 milioni di particelle
ad ogni respiro.

Fonte —w"camfi]

L\

Il presente materiale & di proprieta di ARCA e del relatore. Tutti i diritti sono riservati. Si intende vietata la riproduzionel i ber a di det ti materi al. didattici in contesti

oar il a

Respiriamo 15 kg di
aria al giorno

5%

Mangiamo 1 kg di cibo al giorno

v/

Beviamo 2 kg di liquidi al giormo

Mangiamo 1 kg di cibo al giorno,
beviamo 2 kg di liquidi e respiriamo
15 kg di aria al giorno. Stiamo attent
al cibo che mangiamo e all'acqua che
beviamo, ma raramente prestiamo

attenzione all'aria che respiriamo. )

Respiriamo 15 kg di aria al
giorno

Fonte: Professor Sven Enk Dahlén, Karolinska Instriute,
Institute of Environmental Medicine (IMM)

T

f ome pramosseda ARCAd i vul gati vi
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ARCA

Dignensioni particolato

20

Combustion particles, organic
compounds, metals, etc.
<2.5um (microns)in diameter

HUMAN HAIR
50-70um

(microns) in diameter

© PM1o
Dust, pollen, mold, etc.
<10 um (microns) in diameter

v/
= “{ \\-esﬂ:_._t

90 um (microns) in diameter
FINE BEACH SAND

0.0001 0.001 Q.01 0.1 1

A“
Mald Spores
Houss Duet Mite Allegens

Bacteria

Cat Allergens

Biological Comtamirants

Viruses

Susgpendad Atmospheric Dust

Fly Ash

0il Smoke

Soot

Tobacco Smoke

Particuate Contaminants Types of Dust

Gaseous

Conmtarminants

Gas Molecues

| Heavy Dust ]

i g
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0.0001 0.001 0.01 0.1 1 10 100 1000
Fonte <‘camtfil
0.05 pm
Spores: ~3-10 pym S , H )
Nanoparticles in an air sample which are stuck
(clustered) together. Combustion particles.
Il presente materiale & di proprieta di ARCA e del relatore. Tultti i diritti sono riservati. Si intende vietata la riproduzionel i ber a di det ti materiali didattici in contesti

f ome pramosseda ARCAd i vul gati vi n
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Aggregati di pam_ceﬂ .
provenientida - > &
“eombustione di motore "
diesel i

: o

TR yih T 5
*.>"Particelle
organiche

Cimensioni ~ < 10 ym Dimensioni ~ < 2.5 ym Cimensioni ~< 1 um

Particolate grossolano Particolato fine Particolato respirabile
Tratto superiore apparato respiratonio Tratto inferiore apparato respiratorio Alveoli

Fonte <camfil

o Il presente materiale & di proprieta di ARCA e del relatore. Tultti i diritti sono riservati. Si intende vietata la riproduzionel i ber a di

det ti materiali didattici in contesti f onmepranossedaARCAdDi vul gat i vi non rientiranti



Andamento polveri sottili ) (g
Pm2,5 in ambiente
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Fonte Test EXRG In Ambiente abitato
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/}ARCA Il presente materiale & di proprieta di ARCA e del relatore. Tultti i diritti sono riservati. Si intende vietata la riproduzionel i ber a di det ti materiali didattici in contesti f onmepranossedaARCAdDi vul gat i vi non rientiranti



Filtr &g
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ePM1 70% (F8)

NILAN o e

OUTSTANDING INDOOR CLIMATE COMFORT ENGINEERING

T ALEEEEE

Coarse (G4)

Filtri per polvere grossa (Serie COARSE), | piu usati nelle VMC sono
i G4 con efficienza di trattenimento con polvere sintetica tra O90%

Filtri per polveri fini (serie ePM), trattengono pollini ed polver!
sottili PM1/PM2,5 e PM10. Nelle unita Nilan si usano filtri ePM1

70% (F8)

materiale € di proprieta di ARCA e del relatore. Tutti i diritti sono riservati. Si intende vietata la riproduzionel i ber a di det ti materi al’i didattici in contesti f ome pramosseda ARCAd i vul gati vi non rientirant.i



| @nportanza della manutenzione e 9

| filtri vanno verificati almeno ogni 90 giorni e
sostituiti ogni sel mesi 0 un anno
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di det ti materiali didattici in contesti f onmepranossedaARCAdDi vul gat i vi non rientiranti

Il presente materiale & di proprieta di ARCA e del relatore. Tultti i diritti sono riservati. Si intende vietata la riproduzionel i ber a

ARCA
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EN779/1SO16890 e classificazione deil filtri

>50%

Filter class

50-60%

>70%

50-75%
70-85%
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Qualit”™ dell éari a e v (g

COMFORT ENGINEERING

Posso risolvere il problema con una unita di
ventilazione meccanica (MHRV):

cCO2, UMI DI TAOG , ODOBl b
4 g

BATTERI, VIRUS |

ARIAPULITA <4

AEstrae | 6aria inquinata, carica di cCO2,
A Assicura un costante rinnovo con aria esterna;

Permette la filtrazione da polveri sottili;

_imita Il dispendio energetico dovutoa | | 0 a pldle finastree

Puo essere controllata in funzione di alcuni parametri indoor;

PUO essere motore per altri elementi (termici, igrometrici, di

sanificazione).

o T T o

Il presente materiale € di proprieta di ARCA e del relatore. Tutti i diritti sono riservati. Si intende vietata la riproduzionel i ber a di det ti materi al. didattici in contesti f ome pramosseda ARCAd i vul gat i vi non rientirant.i



Comfort termoigrometrico M (9

COMFORT ENGINEERING

60 % — — 20 °C
50 % — l \ ‘ ‘ ‘..i | — 15°C
f :
i
\ (M ;
40 % — J " 4 L 10°C
30 % — — 5°C
sl I | | | | | 1 | I L
10/02 14/02 18/02 22/02 26/02
00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
12/02 16/02 20/02 24/02 28/02
00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
== [Combi] Umidita === [Combi] T1 Temperatura aria esterna
interna
/d
”“ |||“ 20 Laqualita | £+ WWindoor Ghegli edifici

ARCA Il presente materiale & di proprieta di ARCA e del relatore. Tultti i diritti sono riservati. Si intende vietata la riproduzionel i ber a di det ti materiali didattici in contesti f onmepranossedaARCAdDi vul gat i vi non rientiranti



